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Vorurteile über Diabetes 

 
Arbeitsauftrag 

 
 

In einem Interview, das die Schüler selber mit Passanten oder 
anderen Lehrern durchführen, soll festgestellt werden, was 
erwachsene Leute über Diabetes wissen. Dafür sollen die 
Fragen auf dem Arbeitsblatt genutzt und danach ausgewertet 
werden. Pro Gruppe sollen mindestens 15 Personen befragt 
werden. 

Ziel: 

 
 

Die Schüler werden feststellen, dass es sehr viele Menschen 
gibt, die Vorurteile über Diabetes haben. Zudem lernen sie, 
wie man eine Auswertung anfertigt und die erhaltenen 
Resultate diskutiert. 

Material: 

 

Fragen fürs Interview (15 mal pro Gruppe), Auswertung 

Sozialform: 
 

 

Gruppenarbeit (3-4 Schüler) 

Zeit: 

 

120 Minuten 

 
 
Weiterführende Informationen / Ideen: 

 
Die Lehrperson kann alle Antworten sammeln und in den Diagrammen eintragen. 
Es zählen hier nur noch die richtigen oder falschen Antworten. Die Auswertung 
kann dann als Folie ausgedruckt und mit den Schülern besprochen werden. 
 

07 –Arbeitsanweisung 
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Vorurteile über Diabetes 

 

Fragen zum Interview 
 
Fragt Lehrer oder Passanten auf der Strasse, ob ihr mit ihnen ein kleines 
Interview für die Schule über Zuckerkrankheit durchführen dürft. Einer soll dafür 
die Fragen laut vorlesen und ein anderer notiert die Antworten. Bei der Frage 1 
und 2 dürft ihr  die Antworten nicht vorlesen, bei allen anderen schon. 
 
 

Frage 1 
 

Wie wird die Zuckerkrankheit noch genannt? 
 

o Diabetes 

o Keine Ahnung 

o Andere Antwort: ________________________ 

 
 
Frage 2 

 
Was müssen sich Menschen mit Diabetes Typ 1 spritzen? 
 

o Insulin 

o Keine Ahnung 

o Andere Antwort: ________________________ 

 
 
Frage3 
 
Kinder, die unter Diabetes Typ 1 leiden, haben zu viel Zucker gegessen. 
 

o Richtig 

o Falsch 

o Trifft manchmal zu 

 
 
Frage 4 
 

Zuckerkranke Menschen haben unbehandelt im Blut… 
 

o zu viel Zucker 

o zu wenig Zucker 

o gleich viel Zucker wie gesunde
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Vorurteile über Diabetes 

 

Frage 5 

 
Darf ein Kind mit Diabetes Typ 1 noch etwas Süsses essen oder trinken (z.B. 
eine Coca Cola)? Lies hier die Antworten vor! 
 

o Nein, unter keinen Umständen 

o Nein, nur bei Unterzuckerung 

o Ja, es muss aber beim Berechnen der Insulinmenge berücksichtigt werden 

 
 
 
Frage 6 
 
Wie wird Insulin eingenommen? 
 

o Über eine Spritze 

o Über Tabletten 

o Je nach Hersteller verschieden 

 
 
 
 Frage 7 
 
Diabetes ist eine ansteckende Krankheit 
 

o Richtig 

o Falsch 

o Kann vorkommen, ist aber selten 

 
 
 
Frage 8 
 
Diabetes Typ 2 ist eine Folge von… 
 

o Übergewicht, Fettleibigkeit und genetischer Veranlagung 

o zu grossem Alkoholkonsum 

o einer Ansteckung 

07 –Fragen zum Interview 2/2 
 



 

  Seite 4/7 

Vorurteile über Diabetes 

 

Auswertung 
 
Notiert euch nun zu jeder Aufgabe, wie viele Personen jeweils welche Antwort 
gegeben haben und tragt die Zahl in das jeweilige Kästchen ein. 
 
Frage 1      Frage 2 
 

• Diabetes   

 • Diabetes 
 

 

    

• Keine Ahnung   
• Keine Ahnung 

 

 

    

• Andere Antwort   
• Andere Antwort 

 

 

Frage 3      Frage 4 

 

• Richtig   

 • zu viel Zucker 
 

 

    

• Falsch   
• zu wenig Zucker 

 

 

    

• Trifft manchmal zu   • gleich viel Zucker wie 
Gesunde 

 

 

Frage 5      Frage 6 
 

• Nein, unter keinen 
Umständen 

  

 • Über eine Spritze 
 

 

    

• Nein, nur bei 
Unterzuckerung 

  
• Über Tabletten 

 

 

    

• Ja, es muss aber beim 
Berechnen der … 

  
• Je nach Hersteller 

verschieden 

 

 
Frage 7      Frage 8 

 

• Richtig   

 
• Übergewicht und 

Fettleibigkeit 
 

 

    

• Falsch   • zu grossem 
Alkoholkonsum 

 

 

    

• Kann vorkommen, ist 
aber selten 

  
• einer Ansteckung 
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Vorurteile über Diabetes 

Frage 1 - Wie wird Zuckerkrankheit noch genannt? 

Richtige
Antworten

Falsche
Antworten

 

Frage 2 - Was müssen sich Menschen mit Diabetes Typ I 

spritzen?

Richtige
Antworten

Falsche
Antworten

 

Frage 3 - Kinder, die unter Diabetes I leiden, haben zu 

viel Zucker gegessen

Richtige
Antworten

Falsche
Antworten
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Vorurteile über Diabetes 

Frage 4 - Zuckerkranke haben unbehandelt im Blut...

Richtige
Antworten

Falsche
Antworten

 

Frage 5 - Darf ein Kind mit Diabetes Typ I noch etwas 

Süsses essen oder trinken (z.B. eine Coca Cola)?  

Richtige
Antworten

Falsche
Antworten

 

Frage 6 - Wie wird Insulin eingenommen?

Richtige
Antworten

Falsche
Antworten
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Vorurteile über Diabetes 

Frage 7 - Diabetes ist eine ansteckende Krankheit

Richtige
Antworten

Falsche
Antworten

 

Frage 8 - Diabetes Typ II ist eine Folge von ...

Richtige
Antworten

Falsche
Antworten

 

Alle Fragen zusammen

Richtige
Antworten

Falsche
Antworten
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